Пермский краевой центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями информирует:
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1 декабря –

 Всемирный День борьбы со СПИД
          Всемирный День борьбы со СПИДом каждый год проводится под различными девизами, отражающими существующие в данный момент насущные проблемы. В 2016 году этот девиз – «Я – ЗА! # Профилактика ВИЧ».

         С момента выявления первых случаев заражения вирусом иммунодефицита человека, во всем мире число людей, живущих с ВИЧ (ЛЖВ), составляет около 40 миллионов. В Российской Федерации распространение ВИЧ-инфекции также остается актуальной проблемой. Количество ЛЖВ приближается к миллионной отметке. За последние 10 лет ежегодный прирост заболеваемости в среднем по России составляет  10%.  

По официальным данным ГКУЗ «ПКЦ СПИД и ИЗ (данные на 01.10.2016 г.) всего на территории Пермского края зарегистрировано 28 344 случаев ВИЧ-инфекции, количество ЛЖВ составило 24 136 человек. Показатель кумулятивной распространенности составляет 1075,9 на 100 тыс. населения, показатель распространенности от ЛЖВ – 916,2 на 100 тыс. населения. 
По итогам 6 месяцев 2016 г. Пермский край занимает 13 ранговое место по распространенности ВИЧ-инфекции среди субъектов РФ. 
За 9 месяцев текущего года в крае вновь выявлено 2 363 новых случая ВИЧ-инфекции, показатель заболеваемости составляет 89,7 на 100 тыс. населения, что на 1,4 % ниже аналогичного периода прошлого года. Из 41 административной территории края тенденция к снижению заболеваемости ВИЧ-инфекцией отмечается на 23-х, в том числе и на территориях риска: г. г. Краснокамск и Пермь, где снижение произошло на 26,4 и 13,1 %% соответственно.

_______________________________________________________________________
          В преддверии Всемирного Дня борьбы со СПИД в Пермском крае на всех территориях запланированы публичные лекции, на которых слушателям расскажут о мерах защиты и предосторожности, механизмах заражения ВИЧ. Состоятся научные семинары, откроются специализированные выставки, будут транслироваться тематические видеоролики, выступления специалистов по ВИЧ-инфекции в СМИ. 

          Особое внимание – разъяснительной работе в учебных заведениях. Готовятся выпуски стенных и электронных газет, викторины, брейн-ринги, тематические занятия, выступления агитбригад. 

_______________________________________________________________________

          Мировая медицина сделала большой шаг вперёд в поисках эффективных средств для лечения ВИЧ-инфекции. Болезнь удалось перевести из разряда смертельных недугов в разряд хронических. Сегодня те ВИЧ-инфицированные, которые чётко соблюдают рекомендации лечащих врачей, принимают антиретровирусную терапию, проживают долгую и полноценную жизнь. В Пермском крае в лечении ВИЧ-инфекции не отказывают никому. 

Заботьтесь о своём здоровье! Берегите себя и своих близких!

	· Анонимно и бесплатно сдать тест на ВИЧ-инфекцию в Прикамье может каждый желающий. 

· В Перми работает телефон доверия по ВИЧ-инфекции. На все возникшие вопросы, связанные с ВИЧ/СПИДом специалисты центра ответят по телефонам:

- 227 58 56 (с понедельника по пятницу с 16 до 22 часов); 

- со стационарного телефона на номер 8 809 300 10 95 (с понедельника по пятницу – с 16 до 22 часов);

- 8-919-460-04-49 (в субботу и воскресенье – с 9 до 21 часа).
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